UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA THU TRi Péoc 1ap - Tu do - Hanh Phiic
S6: 40 /KH-UBND Thie Tri, ngay 95 thang 03 nam 2026,
KE HOACH

Thuec hién cong tac Y té trwomg hoc xa Thu Thi nim 2026

Cin ct Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&PT, ngay 12 thang
5 nam 2016; Thong tu s6 33/2021/TT-BYT, ngay 31/12/2021 quy dinh vé cong tac
Y té trudng hoc trong co sd gido duc Pai hoc va co so gido duc Nghé nghiép; Quyét
dinh sb 2616/QD-BYT, ngay 04/9/2024 ctia Bo Y té vé ban hanh Ké hoach thuc
hién Chuong trinh sirc khoe hoc duong va Chuong trinh y té truong hoc trong cac
co s giao duc mam non va pho thong gan véi y té co sé giai doan dén nam 2026,

Can ¢t vao K& hoach thyc hién nhiém vu nidm hoc 2025-2026 cua cac
truong trén dia ban xa Thu Tri.

Can ct tinh hinh thuc té nhu cau chiam soc sttc khoe cua hoc sinh tai dia
phuong. Pé ting cudng cong tac chim soc sire khoe tré em, hoc sinh, trén dja ban
x&, Uy ban nhan dan xa Thu Tri x4y dung va trién khai ké hoach thyc hién cong
tac y té truong hoc nam 2026 véi nhimng nodi dung sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang cuong bao v¢, gido duc va cham soc strc khoe tré em, hoc sinh trong
cac co s gido duc: Mam non, Tiéu hoc, THCS, TH&THCS. Bio dam cho hoc
sinh trén dia ban xa Thu Tri dugc phat trién toan dién vé thé chat, tinh than va tri
tué, gop phan giam ty 16 mac bénh, kiém soat va han ché mot s yéu té nguy co
cua cac bénh tat hoc duong phé bién hién nay nham nang cao strc khoe dé hoc sinh
hoc tap, ren luyén tdt.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% co s& gido duc xay dung va trién khai ké hoach hoat dong y té
truong hoc (YTTH), thuc hién tdt céc chuong trinh: Nha hoc duong, mit hoc
duong, tuyén truyén phong chdng cac bénh dich, dic biét 1 bénh truyén nhiém.

- 100% hoc sinh duge kham stic khog dinh ky theo huéng dan cia BYT.

- 100% hoc sinh dugc quan 1y strc khoe theo quy dinh cua BYT.

- 100% truong hoc cé du nudce sinh hoat va nudc uéng cho hoc sinh.

- 100% Truong hoc ¢6 can bd y té hodc can bo kiém nhiém lam cong tac y
té truong hoc. Can bd quan 1y cac co s& gido duc cd td chic an ban tra duoc tap
huén vé dinh dudng hoc dudng, an toan thuc pham.
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- 100% céan bd 1am cong tac y té truong hoc (YTTH) duoc tap huan, nang
cao nang lyc vé Phong chong cac bénh tat hoc duong, so cap ctu tai nan thuong
tich, cham soc, bao v¢ va quan ly stc khoé hoc sinh.

- 100% hoc sinh va gido vién dugc truyén thong vé phong chdng tai nan
thuong tich, phong chong dich, phong chong bénh, tat hoc duong va trach nhiém,
quyén loi khi tham gia bdo hiém y té.

- 100 % hoc sinh Trung hoc co sé dugc truyén thong kién thirc vé& cham soc
strc khoé sinh san vi thanh nién.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Kién toan va ciing c6 mang luéi y té hoc duwong

- Nang cao chét lugng hoat dong ctiia Ban Chi dao lién nganh, ting cudng sy
phoi hop lién nganh Y t€ va Gido duc trong vi¢c thuc hién cong tdc YTTH.

- Cung ¢b va nang cao chat lugng d6i ngii can bo 1am cdng tac y té truong
hoc: Moi co s¢ gido duc bo tri mot nhan vién phu trach cong tac y té€ truong hoc
(nhan vién chuyén trach hodc phan cong nhan vién kiém nhiém theo doi cong tac y
té truong hoc) hoac ky hop dong cung tng dich vu véi co s y té dia phuong.

- Nganh Y té, nganh Gido duc b tri can bo theo ddi cong tac YTTH.

- Cac co so gido duc dam bao co so vat chat va diéu kién hoc tap theo quy
dinh v€ v¢é sinh truong hoc,100% co s& gido duc ¢6 phong y té, co trang thiét b1y
té va thudc thiét yéu theo quy dinh cua BO Y t€.

2. Cong tac chi dao

- Xay dung ké hoach va trién khai cic vin ban cia Trung wong, tinh, tham
muu ban hanh céc vin ban theo chi dao cta tinh vé ting cudng lanh dao, thyc hién
cong tac YTTH trong tinh hinh mai.

- T6 chuc kiém tra, giam sat, danh gia diéu kién vé sinh truong hoc, tinh
hinh stc khoe hoc sinh va viéc thuc hién cong tac YTTH.

3. Cong tac truyén thong gido duc sirc khoé cho hoc sinh

- T6 chirc tuyén truyén vé cac hoat dong y té trudng hoc, phong chong dich,
bénh, VSATTP, phong chong tai nan thuong tich, bao hi€ém y t€ hoc sinh...

- Hinh thirc truyén thong, gido duc sirc khoe:

+ Thong qua cac phuong tién truyén thong nhu: Loa truyén thanh, pa-nd, ap-
phich, tranh c6 dong, chiéu phim, phat tai li¢u truyén thong...

+ Long ghép cac ndi dung gido duc sirc khoe thdng qua cac gio hoc chinh
khoa, cac hoat dong ngoai khoa cua cac co sé giao duc.

III. TO CHUC THU'C HIEN

1. Tram Y té xa
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- Phéi hop véi nha truong cac co s¢ gido duc trén dia ban xa, 1ap danh sach
quan 1y strc khoé hoc sinh, xay dung ké hoach va lich kham strc khoé dinh ky cho
hoc sinh.

- Thanh 1ap doan kham sirc khoé, phan cong cu thé timg can b phu trach
tung ban kham tién hanh kiém tra sttc khoe cho hoc sinh nhim phat hién bénh tat
hoc dudng, thé chét, tinh than cta hoc sinh.

- Phéi hop v6i nha trudng trién khai danh gia tinh trang dinh dudng cta tré
dudi 5 tudi, truyén théng vé strc khoé sinh san vi thanh nién, trién khai chuong
trinh phong chéng tac hai thudc 14, chuong trinh tiém chiing Vac xin, chuong trinh
Dinh dudng hoc duong,....

- Phéi hop v61 Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh td chtrc kiém tra, danh
gia, quan tric phong hoc tai mot sd trudng gom nhing nodi dung sau: Anh sang,
nhiét d6, d6 am, tiéng on....va diéu kién giang day va hoc tap ciia hoc sinh.

- Phéi hop véi nha trudng t6 chirc theo dbi, quan 1y stc khoe hoc sinh, phat
hién gidm thi lyc, cong veo cot séng, bénh rang mi¢ng, r6i loan strc khoe tAm than
va cac bénh tat khac dé xu tri, chuyén dén co s& kham bénh, chita bénh theo quy
dinh, &p dung ché do hoc tap, ren luyén phu hop voi tinh trang strc khée hoc sinh.

- Hudng dan, hd tro vé chuyén mon k§y thuat, phdi hop voi nha truong thuc
hién c6 hiéu qua cac chuong trinh y té trién khai trong truong hoc. Uu tién cong
tac vé€ sinh ca nhan, v¢ sinh moi trudng, phat hién som cac ca bénh nghi ngo hodc
khi ¢6 hoc sinh nghi hoc nhiéu do 6m phai kiém tra, xac minh thong tin, bao cio
kip thoi va to chire thye hién cong tic phong chdng dich, bénh theo quy dinh.

- Phan cong can b thuc hién tu van, chim séc stc khoe sinh san vi thanh
nién, thanh nién, phong, chdng HIV/AIDS, bao dam an toan thuc pham. cai thién
tinh trang dinh dudng tré em.

- T6 chuc kiém tra, giam sat hoat dong an toan thuc pham, bép an ban tra tai
cac co sd gido duc trén dia ban, cac co s¢ cung cp sudt dn cho hoc sinh, cic co sO
kinh doanh thtrc dn dudng phé xung quanh cac co sé gido duc.

- Thuc hién kiém tra danh gia cong tac vé sinh moi truong, vé sinh trudng
hoc, cac cong trinh vé€ sinh, thuc hién viéc st dung nudce sach, ddi véi céc truong
c6 cung cap nudc udng cho hoc sinh phai dam bao chit luong nudc theo quy dinh
hién hanh.

- Phéi hop trién khai cac hoat dong phong chéng tai nan thuong tich trong
truong hoc.

- Cung cép nodi dung truyén théng vé y té cho nha trudng trong cac budi hoc
ngoai khoa.

2. Cac truong hoc
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- Xay dung ké hoach kham suc kho¢ dinh ky, 1ap hd so quan 1y sitc khoé, co
ké hoach rén luyén nhirng hoc sinh mac bénh man tinh cho phu hop.

Cong tac dam bio an toan thue pham trong truwong hoc:

+ Pam bao dinh dudng hop 1y, da dang thuc pham, phu hop véi dbi tuong,
Ira tudi, khong dé ngd doc thuc pham xay ra dbi véi nhing truong c6 to chirc n
ban tri cho hoc sinh.

+ Pbi v6i cac truong €O t6 chirc nau an ban trii cho hoc sinh tai truong phai
bao dam cac diéu kién vé co s vat chat, trang thiét bi, nguoi tryc tiép ché bién,
kiém soat ngudn nguyén liéu duoc kham sirc khoé dinh ky va tap huan kién thic
vé an toan thuc pham.

+ Ddi v6i cac truong khong to chirc ndu dn ban tra cho hoc sinh tai truong
c6 thé thuc hién ky hop dong voi co sé cung cap sudt an san da dugc cap Gidy
chtmg nhan co s¢ du diéu kién an toan thyc pham theo quy dinh hoic ky hop dong
v6i co sd vao thyc hién bép in tai truong, co sd d6 phai tuan thu day du cac quy
dinh cua phap luat vé an toan thuc phém.

+ Nudc udng cho hoc sinh, gido vién phai dam bao chat luong theo quy
dinh, dwoc kiém nghiém chét lugng dinh ky.

Cong tac bao dam vé sinh truong hoc

+ Nudc sinh hoat st dung tir cac don vi cép nudc sach st dung cho muc dich
sinh hoat hoic ty khai thac phai bao dam tiéu chuan theo Quy chuan k¥ thuat qubc
gia s6 QCVN 01-1:2018/BYT.

+ Nha tiéu bao dam hop vé sinh theo Quy chuan k¥ thuat qudc gia s6 QCVN
01:2011/BYT ban hanh kém theo Thong tu s6 27/2011/TT-BYT ngay 24 thang 6
nam 2011 cta BO trudng Bo Y té ban hanh quy chuan k¥ thuét qudc gia vé nha tiéu

+ Piéu kién bao dam hop vé sinh: B tri chd rua tay voi1 nudce sach, xa
phong hodc dung dich sat khuén tay nhanh, bé tri thung rac va thuc hién phan loai,
thu gom, xtr 1y chét thai, rac thai sinh hoat bao dam theo quy dinh.

3. Phong Van hoa - xa hoi

- Chi dao céc co s& gido duc phdi hop v6i Tram Y té trién khai thuc hién Ké
hoach cong tac y té trudng hoc.

- Chi dao cac co s¢ gido duc thuc hién cac nhiém vu: Kién toan va tang
cuong vai tro cia Ban Cham séc suc khoe hoc sinh tai nha truong, dam bao ché do
va tao diéu kién thuan loi cho doi ngii can bd lam cong tac y té truong hoc lam tdt
nhiém vy, bd tri phong y té, trang thiét bi va thudc thiét yéu theo quy dinh. trién
khai c4ac ndi dung cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh, trién khai cac bién
phap phong chdng dich bénh trong nha trudng, trién khai kham strc khoe dinh ky,
quan 1y stc khoé hang nam, giam sat phat hién som cac dich bénh trong trudng
hoc dé xur 1y kip thoi.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/tai-nguyen-moi-truong/thong-tu-27-2011-tt-byt-quy-chuan-ky-thuat-quoc-gia-nha-tieu-dieu-kien-bao-126068.aspx
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- Chi dao thyc hién tot bao hiém y té hoc sinh trong cac co s gido duc truc
thudc, ting cudng kiém tra giam sat, to chirc thyc hién viéc quan 1y, sir dung kinh
phi Bao hiém danh cho cong tac cham séc sirc khoé hoc sinh trong C&c nha truong
theo quy dinh.

I11. KINH PHI HOAT PONG

+ Nguon kinh phi su nghiép Y té, Gido duc va Pao tao hiang nim theo phan
cap ngan sach hién hanh cta cac don vi.

+ Ngudn kinh phi cta co quan bao hiém xa hoi trich lai dé thuc hién cong
tac cham soc stre khoé ban du cho hoc sinh tai truong.

+ Nguén tai trg, hd tro cua cac td chuc, ca nhan trong nudc va nudc ngoai
theo quy dinh ctia phap luat va cac ngudn thu hop phéap khac.

Trén day la Ké hoach thuc hién cong taic Y té truong hoc nam 2026 trén dia
ban xa Thu Tri, Uy ban nhan dan xd Thu Tri yéu cau cac don vi trién khai, thyc
hién nghiém tuc, dat hi€u qua./4p

Ng‘i fglé,n-' KT. CHU TICH

-So Y té; I 5

- S& Giao duc va Pao tao; HO CHU TICH
-TT BU, HBND, UBND x4;

- Phong Vian hoa — xa hoi;

- Cé&c truong hoc trén dia ban;
-TramY té;

- Luu: VT. =
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